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Historique - philosophie 300 %
Exercices pratiques
Processus d'inductions hypnotiques

La puissance de I'inconscient

Formation compléte
d'hypnologue
Développement et reconnaissance
de lintuition et de |'énergie et de
la fréquence vibratoire de I'énergie.
Ecriture automatique - visualisation

Les dépendances
Estime de soi/pouvoir personnel
Les complexes

Régressions, phobies
Troubles de I'humeur
Intégration du mouvement oculaire

Maladies chroniques
Agressions physiques, sexuelles, verbales
Métaphores et métaphores avancées

Hypnoanalgésie
Hypnonaissance

Deuil, insomnie

Techniques avancées d'induction
développées par F. Boisvert.
Méthode révolutionnaire.

Suggestions posthypnotiques
Tenue de dossiers

Les dix commandements
d’un bon hypnologue
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Démarrage d'une pratique
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Pour vous aider a voir clair dans votre vie actuelle.

Francine Boisvert, formatrice hypnologue, a fondé

son Ecole d’hypnose thérapeutique en 2007 dans le -L

but de partager ses expériences cliniques et former
des hypnologues en hypnose thérapeutique. Elle
utilise l'intuition comme base, comme l'ont fait les
premiers hypnologues. Cette technique rend le
processus libérateur et de reprogrammation théra-
peutique plus rapide et efficace. Voici ce qu'elle en
dit : « Je vous propose cette formation que j'ai congue
et peaufinée en puisant dans mes années de pratique
depuis 1989. J'y intégre de nombreux exemples
concrets et pratiques vécus sur le terrain. Jiinnove par
le choix d’outils et la transmission des apprentissages.
Utilisant l'intuition lors de mes interventions avec
mes clients, j'ai développé I’hypnose intuitive. Vous
apprendrez a utiliser votre intuition et les 4 autres
approches pour aider vos patients. »

LEcole d’hypnose thérapeutique est ouverte au
grand public et aux professionnels. Pour bénéficier
pleinement de I'enseignement recu, les candidats(es)
doivent posséder une grande ouverture d'esprit et
accepter d’abandonner leurs idées précongues sur
I'hypnose!

Bienvenue a I'Ecole d’hypnose thérapeutique de
Francine Boisvert!

514721-7118 1877-727-7118

info@francineboisvert.ca
francineboisvert.ca/

Cette formation est reconnue par : AHQ | OCPNN | A.N.N.

Recu aux fins d'imp6t

Comment : en transformant vos blocages, vos « patterns »
en nouvelle mémoire positive pour votre mieux-étre.

Ou encore en programmant votre inconscient pour
relever des défis scolaires, sportifs ou autres.

Accréditation Québec : No 08-05-3211
et R.D. Canada : No 7009-S11-11851

@éﬁ}frﬁgﬂew& e les'éléves ser % &
~ parl’Association des hypnologues du Québec.

" Formation en hyp
onnus

Ce cours s’adresse a toutes personnes
désireuses de se donner de nouveaux outils
professionnels ainsi qu’a celles qui sont a la
recherche d'une nouvelle carriére.

Consultations privées en hypnose

Les formations sont accréditées :
Québec : No 08-05-3211

R.D. Canada: No 7009-S11-11851



Pourquoi devenir
HYPNOLOGUE ?

Pour acquérir les outils et les compétences
nécessaires au traitement de cas complexes.
L'hypnose est un outil thérapeutique puissant
et efficace que tous les intervenants en santé
physique ou psychique peuvent utiliser pour
améliorer le bien-étre de leur clientéle. Elle
constitue une technique de thérapie bréve qui
utlise la puissance de l'inconscient pour une

exécution rapide.

Pour envisager une nouvelle carriere ou
simplement pour acquérir un nouveau savoir
a intégrer dans votre pratique de thérapeute
ou de professionnel en relation d'aide.

Pour étre reconnu a titre d’hypnologue en
hypnose thérapeutique, il faut suivre la forma-
tion compléte qui est proposée, soit 210 heures.
Le cours comprend 120 heures obligatoires de
présence en classe réparties sur 7 rencontres. A
ces rencontres s'ajoutent 45 heures de pratique
et d'intégration dans le contexte professionnel
et 45 heures de lecture personnelle, au terme
desquelles vous serez reconnu par I'’Association
des hypnologues du Québec.

L'hypnose est un outil résolument pratique et
générateur de solutions. C'est une approche
fondée sur un langage tant non verbal que
verbal, permettant de multiples niveaux de
compréhension. Vous découvrirez ainsi de
nombreuses stratégies d'action et de guérison.

Lapproche d'une nouvelle hypnose qui vise a
activer le pouvoir créateur de I'inconscient et de
I'intuition : 'Hypnose Intuitive FBoisvert.

Vous apprendrez les notions de base de I'hypnose
et expérimenterez vous-méme |'état hypnotique.

L'approche de l'atelier se veut créative et détendue.
L'expérience I'a prouvé : le but réel et ultime de
I'hypnose est d'amener l'individu a accéder a son
potentiel créateur. Vous le découvrirez a travers la
connaissance, I'humour, la créativité et la simplicité
des solutions.

« Wow, wow, wow, c’est un cours qui ouvre la porte sur une
infinité de possibilités. Merci Francine pour ton don de
communicatrice extraordinaire. »

« Quel cheminement j'ai parcouru avec cette hypnologue
et pédagogue qu'est cette Francine ou cette Femme
passionnée ! Oh que oui, elle connait sa matiere ! Et elle
la transmet avec toute sa générosité ! »

o= " «... Mais c'est surtout son c6té “relaxe” et non conformiste
. qui m’a charmé. Elle nous montre que la vie n'est peut-étre
: pas ce que l'on pense en premier lieu et que I'hypnose
i possede bien des avenues encore inutilisées. Ces derniéres
Lo sont tres bien expliquées par Francine et permettent
d‘accéder a des plans de connaissance que certaines écoles
considéreraient comme beaucoup trop en dehors de
I'enseignement politiquement correct. Pour ce faire,
Francine Boisvert n’hésite pas a sortir non seulement des
sentiers battus, mais oh horreur et hérésie ! a transgresser
: = I'étiquette du savoir-vivre académique de I'hypnose ! Elle

WL Sh n'a peur de rien, ni de l'opinion des autres ni d'expérimenter
o . d ses propres risques. Et c’est ce qui me plait grandement
& dans sa formation ! »

At

—~'e «J'ai adoré cette formation, et ce, pour plusieurs raisons.
| ... Le tout m'a permis d'acquérir non seulement de solides
compétences, mais aussi une plus grande confiance et
une meilleure connaissance de moi... »

-
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Cet atelier vise a comprendre et démystifier
I'hypnose et a expliquer d'une part les méthodes
modernes basées sur l'approche Ericksonienne,
humaniste ou intuitive, et d'autre part, un mélange
de toutes les approches existantes. A titre de
participant, vous pourrez acquérir des outils et
des connaissances qui seront applicables a vous-
méme et a vos proches. Ce survol vous donne un
outil supplémentaire a utiliser pour des cas de
difficultés mineures.

« Formation rassurante pour comprendre I’hypnose. La
pratique en classe permet de prendre conscience de son
pouvoir et de voir qu’il n’y a rien de dangereux dans
I'hypnose thérapeutique. Merci. »
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« L'école d'hypnose thérapeutique de Francine Boisvert
est maintenant nécessaire a toute personne qui veut faire
une carriére dans le domaine de I'Hypnose !

... Ce sera pour le restant de mes jours.... que la petite voix
de Francine B. se fondra a la mienne et m’aidera a vivre
harmonieusement ma nouvelle carriére. »

« La formation d’hypnologue est venue répondre a mon
besoin d'en savoir plus sur les rouages de I'inconscient et
tu as su partager ton savoir chaudement et de facon
animée. »

« Je suis heureuse d’avoir I'opportunité de partager avec
le plus grand nombre I'impact géant que cette formation
a eu dans ma vie et a ma grande surprise, dans celle de
tous mes proches (et moins proches!) Quel voyage ! »
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